
 

LES VERTUES DES PIERRES PAR COULEUR 

 

Les couleurs primaires : bleu, jaune, rouge,  

Avec ces trois couleurs, on peut créer l’ensemble des couleurs du spectre lumineux. 
On les appelle ainsi “couleurs primaires”. 

Le bleu est la couleur de la mer et du ciel 

 

Le bleu foncé est comparé au ciel, au céleste, à l’immatériel, à la 
modération et à la vérité. Il apporte l’harmonie, la paix intérieure et 
calment les nerfs. 

Le bleu clair et en particulier le turquoise, est le symbole de la 
jeunesse et de la communication. Il évoque apaisement, santé, confiance et force. 

 

Le rouge est la couleur du sang et du feu 

C’est la couleur du dynamisme, de l’énergie, du courage, de la 
force. Elle n’incite pas à la réflexion mais à l’action. C’est en même 
temps la couleur de la passion, de l’amour. C’est la couleur de la 
vie dans sa dimension la plus volontariste et la plus puissante. 

 

 

Le jaune est la couleur du soleil et de l’or 

 

C’est tout à la fois la couleur de l’intellect, de l’esprit, de l’intelligence 
et celle du bonheur, de la félicité. Elle porte à l’abstraction et à la 
spiritualité. Elle éclaire et aide à prendre des décisions. 

 

 

 



 

Les couleurs secondaires : vert, orange, violet, marron, rose 

Le vert est composé de jaune et de bleu 

Il symbolise la vie dans son aspect cyclique, comme la croissance 
des végétaux. Il est apaisant et, en tant que couleur de la 
renaissance perpétuelle, porteur d’espoir. Il symbolise douceur, 
harmonie, équilibre.  

 

L’orange est composé de rouge et de jaune 

C’est la couleur des plaisirs matériels, de la convivialité, de l’amitié, 
de la spontanéité. Il est stimulant et énergisant mais plutôt terre-à-
terre et peu porté vers l’intellectuel. Elle évoque l’exploration, la 
curiosité et favorise la créativité. L’orange évoque aussi l’éveil et le 
désir (de vie, de nourriture, de sexualité…). 

Le violet est composé de rouge et de bleu 

Il est à la fois la couleur de la sagesse et celle du magique. C’est la 
couleur du mystère et il attire vers le rêve. Il est une couleur de 
réflexion plus que d’action. 

 

 

 Le marron est la couleur de la terre et à la vie. 

C’est le symbole de la stabilité, comme la terre, de la solidité, de la 
fiabilité. Le marron structure et donne un sentiment de sécurité. 
Comme la terre, elle évoque les racines solides qui permettent la 
croissance, la fertilité. 

 

Le rose est la couleur de l’amour. 

C’est aussi la couleur de l’amitié inconditionnelle, de la passion 
contrôlée, du romantisme, de la séduction et de la tranquillité. Il 
combine l’énergie du rouge, adouci par le mélange avec le blanc. Il 
donne la douceur, la tendresse, l’acceptation, la fidélité, la politesse, 
la sensibilité, et adoucit l’agressivité. 

 

 

 



 

Les autres couleurs : blanc, noir, gris, argent 

Le blanc est la lumière dans tout son spectre, la lumière non altérée 

Il est la synthèse de toutes les autres couleurs et représente la 
pureté, la connaissance, le savoir, la spiritualité. Cette couleur 
représente aussi la gentillesse, la plénitude, l’achèvement, 
l’ouverture, la vérité, la liberté et l’innocence. Le cristal de roche, 
translucide, est considéré comme une pierre blanche. 

 

Le noir est la couleur qui absorbe toute la lumière 

Elle est protectrice. La couleur noire retient toute la lumière en 
elle, elle est profonde, épaisse, dense. Elle est la couleur du 
sérieux, du solennel. 

 

 

Le gris est la couleur de la nuance, du compromis, de l’équilibre entre le noir et 
le blanc 

Il symbolise la richesse intérieure et la puissance dissimulée. 
C’est la couleur de la transformation et du progrès. Il est 
pragmatique et renforce les effets des couleurs, qui 
comparées à lui apparaissent d’autant plus vives. 

 

L’argent est un gris brillant. Sa richesse est discrète mais sa puissance est grande 
et il possède un fort effet stimulant. 

 

 

 


